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Die Stufendiagnostik hat sich in unserem Labor als kostengünstiges und aussagekräftiges 
Vorgehen erwiesen. Stufenweises Vorgehen bedeutet, dass in einem ersten Schritt nur 
wenige Parameter bestimmt werden. Je nach Resultat und Fragestellung wird eine zweite 
und eventuell eine dritte Stufe angehängt. Dadurch werden einerseits die Kosten über- 
flüssiger Analysen eingespart, andererseits wird die Interpretation klarer, wenn nur die 
aufgrund der klinischen Beurteilung relevanten Resultate vorliegen. 

Insbesondere ist dieses Vorgehen kostengünstiger als die undifferenzierte Auswahl von 
Analysenprofilen. 

Alle Seren werden ein Jahr lang tiefgekühlt aufbewahrt (Serothek). Deshalb ist eine abge- 
stufte Diagnostik jederzeit möglich, ohne dass eine erneute Blutentnahme erforderlich ist. 
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